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CP-VAMMA

Suomen CP-litto ry

Cp-vamma

on yleisin lapsuu-
dessa diagnosoitu,
eldmanmittaista ja
saanndllista kun-
toutusta edellyttava
oireyhtyma. Neurolo-
ginen liilkuntavamma,
johon liittyy monia
liitannaissairauksia.
Suomessa on noin

7 000 henkilda, joilla
on cp-vamma.

Toimintakertomus 2025

Mmc

on liikkuntavamma,
joka syntyy sikiaika-
na. Toimintarajoite
riippuu siita, missa
kohtaa selkarankaa
vamma on. Yleensa
aiheuttaa tunto- ja
halvausoireita alaraa-
joissa, lantiossa tai
vartalossa. Suomessa
on noin 1 200 henki-
164, joilla on mmc.

Suomen CP-liitto ry

HYDROKEFALIA
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Hydrokefalia
aiheutuu epatasapai-
nosta aivoselkaydin-
nesteen tuotannossa
ja takaisin imey-
tymisessa. Oireita
voivat olla paansarky,
pahoinvointi tai tasa-
painovaikeudet. Hoi-
detaan asettamalla
suntti. Suomessa on
noin 2 500 henkil64a,
joilla on hydrokefalia.

MORMAALIPAINEINEN
HYDROKEFALIA

Normaali-
paineinen
hydrokefalia

on tuntemattomasta
syysta yleensa ikaih-
misille ilmaantuva
aivo-selkaydinnes-
teen kierron hairio.
Diagnosointi vaikeaa.
Hoidetaan sunttileik-
kauksella. Suomessa
on noin 11 000 henki-
164, joilla on nph.
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Suomen CP-liitto ry on vuonna 1965 perus-
tettu valtakunnallinen vammais- ja erityis-
lilkuntajarjesté. Toimintapiirimme kuu-
luvat ihmiset, joilla on cp-vamma, mmc,
hydrokefalia, normaalipaineinen hydro-
kefalia seka heidan laheisensa. Toiminta-
piiriimme kuuluvat myds ihmiset, joilla on
motorisen oppimisen vaikeus tai lievempia
motoriikan vaikeuksia. Suomessa on noin
21 000 ihmista, joilla on cp-vamma, mmc,
hydrokefalia tai normaalipaineinen hydro-
kefalia. Kun heidan laheiset lasketaan mu-
kaan, nousee luku noin 100 000:een. Noin
viidelld prosentilla lapsista on motorisen
oppimisen vaikeus tai lievempia motorii-
kan vaikeuksia.

CP-liitto ja sen jasenyhdistykset ympa-
ri Suomea jarjestavat toimintaa ja tapahtu-
mia, jotka mahdollistavat vertaistuen saami-
sen ja antamisen. Jarjestamme koulutuksia
seka tarjoamme tukea ja neuvontaa toimin-
tapiiriimme kuuluville ihmisille, heidan 13-
heisilleen ja ammattilaisille. Teemme valta-
kunnallista vaikuttamisty6ta ja valvomme

Strategiakausi 2021-2025

Arvomme:
Valittaminen, osallisuus ja vaikuttaminen.

Mottomme: Ihminen lahella.

Toimintamme painopisteet:

1. valittavaa vertaistukea ja
osallistavaa toimintaa

2. nakyvaa vaikuttamisty6ta

3. laadukasta palvelutoimintaa

4. riittavat toimintaresurssit.

vammaisten henkildiden oikeuksia.

CP-liitto tuottaa myos palveluja ihmisille,
joilla on vamma. Tuotamme vammaispalvelu-
lain mukaisia asumispalveluja Turussa ja Hel-
singissa ja vammaispalvelulain mukaista pai-
vatoimintaa Helsingissa Malmilla. Tarjoamme
my®6s tulkkauspalveluja seka kommunikaatio-
ohjausta ja -opetusta.

CP-liiton ylin paattava elin on liittokokous.
Toiminnasta huolehtii syysliittokokouksen ni-
meadma hallitus.

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry



TOIMINNANJOHTAJALTA

Juhlavuosi muutosten keskella

uomen CP-liitto ry - Finlands CP-férbund rf taytti 60 vuotta vuonna 2025.

Tama juhlavuosi oli moninainen. Vuoteen kohdistuivat Sosiaali- ja terveys-

jarjestdjen avustuskeskuksen (STEA) avustusten leikkaukset yleisavus-
tukseen ja sosiaaliseen valmennukseen. Taloutta sopeutettiin yleisavustuksen
osalta toiminnan uudelleenjarjestelylld, tydntekijdiden vahentamisella ja lomau-
tuksilla.

Sosiaalisen valmennuksen osalta sopeutimme kurssitarjontaa alaspain.
Jarjestoétoiminnassa avustusleikkaukset nakyivat mm. liikunnan ja nuorten
toiminnan vahentymisena seka sosiaaliohjauksen ettd -neuvonnan vahen-
tymisena.

Moijalan kurssikeskuksen myynti toteutettiin ja ndin saatiin rahavaroja, jotka an-
toivat "puskuria” tulojen pienentymiseen. Suurin taloudellinen hydty Moijalasta
luopumisesta on, etteivat kayttotalous ja korjaukset rasita CP-liiton taloutta.

Palvelutoiminnan osalta jatkettiin toimintojen kehittamista ja kustannuste-
hokkuutta. Hyvinvointialueiden tiukentunut linja nakyi asumispalveluissa ja pai-
vatoiminnassa vapaina asiakaspaikkoina. Tarvetta oli kuitenkin vammaisten
henkildiden asumispalveluille. Tilanne kuvaa hyvinvointialueiden vaikeaa talou-
dellista tilannetta, joka vaikuttaa myds yksityisiin palveluntuottajiin kuten CP-
liittoon.

4 Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry



TOIMINNANJOHTAJALTA

60-vuotisjuhlavuoden kunniaksi jarjestettiin kaksi tapahtumaa, kevaalla Oulussa
ja marraskuussa juhlavuoden paatapahtuma Jyvaskylassa. Jarjestdsuunnittelija
Merja Partanen oli naiden tapahtumien paahenkilé ja Merjalle kiitokset hyvin
toteutuneista tapahtumista.

Naissa tapaamisissa korostui jasenten ja sitd kautta jasenyhdistysten merki-
tys koko liitolle.

CP Norden kokoontui Helsingissa joulukuussa. CP Nordenissa ovat edustettuina
eri Pohjoismaat, ja sen kautta saadaan tietoa toimintapiiriimme kuuluvien ih-
misten tilanteista eri Pohjoismaissa. Vierailuun liittyi kaynti eduskunnassa, jossa
tapasimme eduskunnan toisen varapuhemiehen Paula Risikon ja kansanedus-
taja Mia Laihon.

Vuoden 2025 tilikauden tulos oli 25 991,83 euroa ylijaamainen. Tulos aiheutui
paadasiassa jarjestotoiminnan ylijadmasta seka Moijalan kurssikeskuksesta saa-
duista myyntituotoista. Liiton taloudellinen asema parani vuodesta 2024, jolloin
tilikauden tulos oli 86 596,54 euroa alijaamainen.

Kiitan hallitusta ja tydntekijoita vastuullisuudesta, kun veimme lapi vuotta
2025. Tiukan paikan tullen pystymme toimimaan ja suuntautumaan tulevaisuu-
teen.

Juha Lappalainen
toiminnanjohtaja
Suomen CP-liitto ry

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry 5



HALLITUS JA TOIMIKUNNAT

Suomen CP-liitto ry:n hallitus

Puheenjohtaja: Antti Teittinen (Uudenmaan CP-yhdistys)
1. varapuheenjohtaja: Antero Jurvanen (Oulun seudun CP-yhdistys)
2. varapuheenjohtaja: Marita Koivunen (Porin seudun CP-yhdistys)

Jasenet:

Tero Aapajarvi (Keski-Suomen CP-yhdistys)
Hanna-Noora Hurri (Eteld-Savon CP-yhdistys)
Anu Ingman (Pohjois-Savon CP-yhdistys)

Paivi Mielikdinen (Etela-Saimaan CP-yhdistys)
Jaana Marsynaho (Oulun seudun CP-yhdistys)
Jari Rummukainen (Pohjois-Karjalan CP-yhdistys)

Varajasenet:

Juha Hentula (Etela-Saimaan CP-yhdistys)
Raisa Herpi6 (Turun CP-yhdistys)

Susanna Holmisto (Lapin CP-yhdistys)

Kari Hyvarinen (Lahden seudun CP-yhdistys)
Joel Lamsijarvi (Meri-Lapin CP-yhdistys)
Janne Makela (Uudenmaan CP-yhdistys)

Hallitus kokoontui kahdeksan kertaa.

Toimikunnat

Lapsi- ja perhetoimikunta: Vilja Pitkdnen (Uudenmaan CP-yhdistys)
Hanna-Noora Hurri (Etela-Savon CP-yhdistys)  Ulla Pyhaluoto (Oulun seudun CP-yhdistys)
Anu Ingman (Pohjois-Savon CP-yhdistys) Nina Romppainen (Uudenmaan CP-yhdistys)
Sari Jakola (Oulun seudun CP-yhdistys) Matti Saarela (Etela-Saimaan CP-yhdistys)

Karita Lehikoinen (Pohjois-Savon CP-yhdistys) Marja Torikka (Keski-Suomen CP-yhdistys)
Toimikunnan toiminta paattyi 24.5.2025.

Aikuistoimikunta: Jarkko Kylaniitty (Porin CP-yhdistys)
Laura Ellila (Turun CP-yhdistys) Anu Makeld (Uudenmaan CP-yhdistys)
Pinja Harjula (Lahden seudun CP-yhdistys) Annamari Pulliainen

Marja Jarvinen (Seinajoen seudun CP-yhdistys) (Pohjois-Savon CP-yhdistys)

Teija Karisaari-Kittila lida-Annuliina Valkonen

(Oulun seudun CP-yhdistys) (Pohjois-Savon CP-yhdistys)

Kuntoutustoimikunta:

Anu Groénroos Virpi Siiskonen
Tuire Haténen Johanna Tervonen
Ira Jeglinsky-Kankainen Marja Vainikainen

Helena Maenpaa

6 Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry



HENKILOSTO

Henkilosto koki isoja muutoksia

Henkildstdn osalta vuosi 2025 oli raskas, kun
litossa kayntiin muutosneuvotteluja. Neuvot-
telut johtivat irtisanomisiin ja lomautuksiin, ja
niiden seurauksena talouspalvelut ulkoistet-
tiin. Muutokset aiheuttivat erityisesti erdiden
ty6tekijéiden kohdalla tydmaaran lisadntymis-
ta ja ratkaisujen etsimista asioihin.
Toiminnanjohtaja paatti vuonna 2024, etta
litossa tehdaan tydsuojelutarkastus. Etela-

Suomen aluehallintovirasto toteutti tarkas-
tuksen vuonna 2025. Tarkastuksen osalta kiin-
nitettiin  huomiota saldoihin, pitéamattémiin
lomiin ja epaasialliseen kayttaytymiseen. Ky-
seisia asioita kasiteltiin tyontekijdiden seka
hallituksen kesken. Korjaustoimenpiteita nai-
den asioiden osalta jatkettiin.

Juha Lappalainen

Palvelutoiminta sujuvoitti tyokaytantdja

CP-liton asumisen ja paivatoiminnan palveluis-
sa tapahtui henkiléstdmuutoksia esimerkiksi
perhevapaiden, paikkakunnalta poismuuttojen
ja muutosneuvotteluiden myota. Yksikdissa on
keskitytty perehdytykseen ja toimintakdytan-
téjen kehittamiseen seka toimintakulttuurin
muutokseen. Asumisen ja paivatoiminnan yk-
sikdissa tydskenteli vuoden 2025 lopussa 23
sote-koulutettua asumistyontekijaa tai ohjaajaa
seka 33 saanndllisesti tydskentelevaa sijaista.

Henkil6stdon saatavuus parani vuoden aika-
na entisestaan, ja palkkasimme uusia sijaisia
kaikkiin yksikdihimme. Erityisesti hyva henkil6s-
tén saatavuus nakyi vakituisen henkildston rek-
rytoinneissa.

Asumisessa ja paivatoiminnassa aloitti vuon-
na 2025 kolme uutta vakituista lahihoitajaa, yksi
sosionomi ja 26 uutta keikkatydntekijaa. Lisaksi
Laajasalon palveluasunnoissa aloitti uusi johta-
va ohjaaja.

Esihenkildmme ovat keskittyneet muutok-
sen johtamiseen ja tydryhman yhteistyon ke-
hittamiseen. Tydtehtdvien organisointia kehite-
taan arjessa jatkuvasti. Osaavan ja sitoutuneen
henkilostdn saaminen ja sen pitdminen vaatii
tyoilmapiirin seka yhtenaisten tyokaytantdjen
kehittamista edelleen.

Heidi Boman

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry



VAIKUTTAMISTOIMINTA JAVIESTINTA

MONIPUOLISTA VAIKUTTAMISTA

Vaikuttamistoiminta turvaa liiton toimintaedel-
lytyksia ja varmistaa palvelujen toimivuutta. Vai-
kuttamistoiminnassa yhteisty6ta tehtiin muiden
sosiaali- ja terveysjarjestdjen seka niiden katto-
jarjestdn SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry:n
kanssa. Vaikuttamistoiminta kohdistui sosiaali-
ja terveysjarjestdjen toimintaedellytysten turvaa-
miseen.

Terveydenhuoltoon jatkettiin vaikuttamista
jakamalla tietoa sidosryhmillemme. Naita kysy-
myksia kasiteltiin myds CP Nordenin kanssa. CP
Norden on pohjoismainen yhteistyoelin, joka ja-
kaa hyvia kaytantoja eri maiden kesken ja koros-
taa toiminnassaan toimintapiirin ihmisten osalli-
suutta.

Vammaisten henkildiden tulkkauspalvelut ja
eritoten Kelan tulkkauspalvelut olivat vaikuttami-
sen aiheina niiden sosiaali- ja terveysjarjestojen
valisessa yhteistydssa, joiden toiminta-alueeseen
tulkkauspalvelut kuuluvat. Kelan tulkkauspalve-

luverkostossa, jossa on Kelan ja jarjestdjen edus-
tajia, oli vaikuttamisen paikka vammaisten hen-
kildiden tulkkauspalveluihin.

Kevatliittokokous julkaisi kannanoton, jonka
mukaan kuntien ja hyvinvointialueiden on teh-
tavd vammaisten henkildiden asumispaikkoja
koskevat toimenpidesuunnitelmat. Syysliittoko-
kouksen kannanotto kasitteli sosiaali- ja terveys-
jarjestéjen rahoituksen turvaamisen valttamat-
tomyytta. Vammaisjarjestdét antoivat yhteisen
kannanoton vammaispalvelulain  mukaisista
palveluista ja niiden soveltamisesta hyvinvointi-
alueilla. Olimme lisaksi mukana Neurologisten
vammaisjarjestdjen yhteiskannanotossa, jossa
vaaditaan, ettd kuntien ja hyvinvointialueiden
on turvattava vertaistuki, hoito ja kuntoutus.
Kannanottoja valitettiin sidosryhmillemme, jois-
ta kaytiin myods keskustelua sidosryhmiemme
kanssa.

Juha Lappalainen

TIETOA, TUKEA JA MATERIAALEJA

Viestintad jakaa eri viestintékanaviemme kaut-
ta sisaltoja, jotka hyoddyttavat toimintapiirimme
ihmisia ja heidan kanssaan tydskentelevia am-
mattilaisia. Tuemme tydntekijéitdmme ja jasen-
yhdistystemme vapaaehtoisia viestinnassa ja
osallistumme vahvasti vaikuttamistoimintaan.

Jasenlehtemme CP-lehti ilmestyi vuonna
2025 nelja kertaa, ja sitd painettiin yhteensa 8
800 kappaletta.

Pyrimme mahdollistamaan artikkeliemme
lukemisen mahdollisimman laajalle yleisdlle.
Lehdesta on mahdollista tilata daniversio, min-
ka lisaksi verkkosivuillamme julkaistuista CP-
lehden artikkeleista julkaistiin myds ihmisaanen
lukemat versiot YouTube-kanavallamme.

Verkkosivuillamme vieraili 79 000 kavijaa,
mika on hieman vahemman kuin edellisvuon-
na. Katselukertoja verkkosivuille kertyi reilut
186 000. Katselumaarat ovat edelleen hieman
laskussa, mika voi kertoa siita, ettd sosiaalisen
median merkitys tiedonhaussa on kasvanut.

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry

Verkkosivuillamme julkaistujen artikkelien
yhteydessa olevaan palautekyselyyn vastattiin
237 kertaa. 217 vastaajaa koki lukemansa ar-
tikkelin olleen hyodyllinen, 227 selkeasti kirjoi-
tettu ja 225 kiinnostava.

"Valoisasti kirjoitettu, mielenkiintoinen

Juttu. Kiitos!”
Lukijan palaute

"Artikkelissa oli péhkindnkuoressa

kaikki torkeimmdat asiat.”
Lukijan palaute

"LisGd tammdaisid tarinoita eldvdstd
eladmadstd. Naitd on mukava lukea.”
Lukijan palaute



VAIKUTTAMISTOIMINTA JA VIESTINTA
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Viestinta otti vuoden 2025 aikana vastuuta
myos yhdistysten verkkosivuille tulevan tiedon
paivittamisesta.

Tietoa monikanavaisesti

Jasenlehtemme lisaksi jaamme tietoa verkko-
sivuillamme seka uutiskirjeiden ja sosiaalisen
median kanaviemme kautta.

Uutiskirjeemme ilmestyi vuoden aikana yh-
deksan kertaa. Uutiskirje avattiin 3 680 kertaa
ja se tavoitti kerralla keskimaarin 550 henkilda.
Uutiskirjeen tavoittamien henkildiden maa-
ra putosi merkittdvasti etenkin huhtikuusta
eteenpain.

Yhdistystiedote lahetettiin jasenyhdistys-
temme luottamushenkildille viisi kertaa.

Sosiaalisen median kanavillamme Face-
book-julkaisujamme katsottiin yli 490 000 ker-
taa ja Instagram-julkaisujamme vastaavasti yli
108 000 kertaa.

YouTube-kanavamme sisaltdéa katsottiin 8
400 kertaa, yhteensa 450 tuntia. Julkaisimme
vuonna 2025 YouTubessa 8 uutta videota tai
webinaarin tallennetta.

Uutta materiaalia

Tuotimme oppaan selkdaydinvammaan liitty-
vista kognition vaikeuksista. Lisaksi julkaisim-
me ruotsiksi soveltavat leikkikorttimme.

Julkaisimme myds ohjeet vagushermon
hieromisesta yhteistydssa psykofyysisen fysio-
terapeutin Johanna Tervosen kanssa. Ohjeet
julkaistiin my6s videoituna YouTube-kanaval-
lamme.

Kaikki materiaalimme ja oppaamme ovat

maksutta ladattavissa verkkosivuiltamme (cp-
liitto.fi/oppaat). Oppaitamme ladattiin yhteen-
sa 4 346 kappaletta. Lisaksi niita jaettiin eri tilai-
suuksissa 6 211 kappaletta.

Tuimme entista tiivimmin myds yhdistys-
ten vapaaehtoisia. Kdvimme kouluttamassa
vapaaehtoisia yhdistysten kehittamispaivilla
Siilinjarvelld ja tuotimme valmiin esitysmate-
riaalin toimintapiirimme ihmisten vammoista
vapaaehtoisten kaytettavaksi.

Juhlan aiheita ja kansainvalistymista

Vuonna 2025 liiton 60-vuotisjuhlavuosi nakyi
viestinndssa laajasti. Toimme esiin yhdistys-
vaen kuulumisia ja liiton historiaa esiin ympari
Suomea.

Juhlavuoden kunniaksi jarjestimme Minulla
on unelma -kirjoituskilpailun. Kilpailuun pys-
tyivat osallistumaan kaikki toimintapiirimme
kuuluvat ihmiset, joilla on vamma. Maailman
CP-paivana julkaisimme myds Minulla on unel-
ma -videon, jossa toimintapiirimme kuuluvat
ihmiset kertoivat omista unelmistaan.

Jarjestimme joulukuussa pohjoismaisen CP
Norden -verkoston tapaamisen Helsingissa.
Verkoston tavoitteena on jakaa jasenmaiden
kokemuksia ja erilaisia ratkaisuja haasteisiin.
Tapaamisia on jarjestetty vuosittain vuodes-
ta 2010, mutta Suomi tuli mukaan verkostoon
vuonna 2024 ja olimme nyt jarjestajatahona
ensimmaista kertaa. Saimme tapaamisen to-
teuttamiseen erillista rahoitusta.

Tapaamisen yhteydessa jarjestettiin kai-
kille avoin ja maksuton CP-seminaari, jossa
kansainvaliset puhujat jakoivat tietoa mm.

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry
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osallisuudesta, toimintakyvyn tukemisesta ja
kognitiosta eli tiedonkasittelysta.

Tietoa terveydenhuoltoon

Edellisten toimintavuosien tapaan jatkoimme
aktiivista vaikuttamista terveydenhuoltoon
ja koulutukseen. Vélitimme tietoa Kanta-Ha-
meen, Keski-Suomen, Lapin ja Lansi-Uuden-
maan hyvinvointialueiden ladkareille neljdssa
eri tilaisuudessa.

Korostimme tilaisuuksissa erityisesti cp-oi-
reyhtyman liitannaisoireiden, kuten kivun ja
uupumuksen, vaikutuksia toimintapiirimme
kuuluvien ihmisten arkeen ja toimintakykyyn.

Tyontekijamme pitivat puheenvuoroja op-
pilaitosten opiskelijoille ja kouluttivat heita toi-
mintapiirimme ihmisten vammoista, tukipalve-
luista seka erilaisista tavoista kommunikoida.

Yhdenvertaisuuskasvatusta

suuden lisddminen. Tassa oiva apu olivat ala-
koululaisille seka ylakoululaisille julkaistut sar-
jakuvat. Jaoimme sarjakuvia Educa-messuilla
kasvatus- ja koulutusalan ammattilaisille.

Lisaksi jarjestimme perusopetuksen aineen-
opettajille webinaarin, jossa kasiteltiin toimin-
tapiirimme lasten kohtaamia haasteita seka
keinoja, joilla opettajat voivat edistada yhdenver-
taisuutta opetuksessa.

Haasteet ja mahdollisuudet

Liiton muutosneuvottelut heijastuivat vuonna
2025 viestinnan resursseihin vahenevasti. Vies-
tinnassa tapahtui toimintavuoden lopulla myds
henkildstomuutos, kun pitkaaikaisen viestinta-
paallikdn tilalle rekrytoitiin uusi vastaava vies-
tinnan asiantuntija.

Jatkossa on pohdittava muun muassa vies-
tinnan resurssien kohdistamista ja viestinnan
kehittamista.

Toinen vaikuttamistydn painopisteemme  oli Mari Laine
kasvatus- ja koulutusalan ammattilaisten tietoi-
el e Verkkosivujamme Materiaalejamme
vieraili katseltiin jaettiin tai ladattiin
kavijaa. kertaa. kappaletta.

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry



JASENYHDISTYKSET

JASENYHDISTYSTEN TUKENA

Suomen CP-liiton 18 jasenyhdistystd ympari
Suomea tarjoavat matalan kynnyksen vertais-
tukea ja jarjestavat vapaaehtoisvoimin alueel-
lisia tapahtumia toimintapiirimme ihmisille.
Kolmen alueellisen tydntekijamme yhdistyksil-
le antama tuki pohjasi vuoden 2024 kehitta-
mispaivilla seka palautekyselyissa esille nous-
seista tarpeista.

Toiminnan keskitssa olivat yhdistysten tu-
keminen, neuvonta, sosiaaliohjaus seka alueel-
linen ja paikallinen vaikuttamistyd. Yhdistyksia
tuettiin lahi- ja etatapaamisilla ohjauksen, kou-
lutuksen ja neuvonnan keinoin. Tavoitteena
oli vahvistaa yhdistystoimijoiden jaksamista,
osaamista ja aktiivisuutta. Yhdistykset tarjosi-
vat vertaistukea ja osallisuuden kokemuksia
jasenilleen. Vapaaehtoisia yhdistyksissamme
oli yhteensa 145 henkil6a.

Yhdistyksia tuettiin myos sahkdisten alus-
tojen kaytdssa seka jasenrekisteriasioissa. Cp-
yhdistyksia ohjattiin avustushakemuksissa hy-
vinvointialueille seka tiedotettiin koulutuksista
ja infotilaisuuksista. OLKA-pisteyhteisty6ta jat-
kettiin erityisesti Maailman CP-paivan (6.10.)
yhteydessa.

Tukea, kehittamista ja koulutuksia

Jarjestimme kasvokkain ja verkon valityksella
tapaamisia, jotka vahvistivat vertaistukea ja yh-
distysten valista yhteisty6ta. Valtakunnallinen
yhdistysten kehittamisviikonloppu toteutui
Siilinjarvella toukokuussa, ja sen teemana oli
yhdistysten viestinnan kehittaminen ja vahvis-
taminen. Samalla haluttiin tukea yhdistysten
johtamista. Siilinjarvelle osallistui 28 yhdistys-
toimijaa 15 eri cp-yhdistyksesta.

Osallistuimme vuoden aikana aktiivisesti
yhdistysten hallituksien kokouksiin ja vuosiko-
kouksiin.

Tuimme yhdistyksia my6s useiden tapahtu-
mien jarjestamisessa, kuten ystavanpaivan ta-
pahtumassa, kesdjuhlassa, joulutapahtumissa,
leiripdivilla seka teatteriretkelld. Jarjestimme
my6s Uudenmaan yhdistykselle Unelmieni cp-
yhdistys -ty6pajan.

Marraskuussa jarjestimme etatilaisuutena
hyvan mielen yhdistysillan yhdistysten vapaa-
ehtoisille. lllan teemana oli arjen hyvinvoinnin
lisddminen ja vapaaehtoisena jaksaminen. Ta-
paamisessa tutustuttiin hengitysharjoitusten
kautta tapahtuvaan rentoutumiseen ja mielen
voimavarojen vahvistamiseen. Tapaamiseen
osallistui kahdeksan henkilda.

Muista tapahtumista esimerkiksi alueelli-
nen yhteistyéviikonloppu Mikkelissa kerasi 32
osallistujaa ja ulkoilutapahtuma Kaarinassa 49
osallistujaa.

Alueelliset yhdistyskahvit jarjestettiin vuo-
den aikana yhdeksan kertaa, ja niissa oli yh-
teensa 69 osallistujaa.

Yhdistyskahvit tukivat yhdistysten keski-
naista vuorovaikutusta ja mahdollistivat ver-
taistuen osallistujien kesken. Yhdistyskahveil-
la tiedotettiin liiton ajankohtaisista asioista ja
suunniteltiin alueellisia tapahtumia.

Juhlavuoden tapahtumia

Liiton 60-vuotisjuhlavuoden kunniaksi yhdis-
tysvaelle jarjestettiin kaksi valtakunnallista
Muistojen bulevardi -etatapahtumaa, yksi
huhtikuussa ja toinen syyskuussa. Huhti-
kuun tapahtumassa vieraana olivat pitkaai-
kainen toiminnanjohtaja Aimo Stromberg ja
pitkaaikainen liiton hallituksen puheenjohta-
ja Timo Saarinen. Syksyisessa tapaamisessa
vieraana oli pitkaaikainen aluesihteeri Lauri
Issakainen. Tapahtumissa muisteltiin yh-
dessa yhdistysten kanssa yhdistystoiminnan
eri vuosikymmenia.

Pohjoisen Suomen yhdistyksille jarjes-
timme Oulussa maaliskuussa juhlavuoden
tapahtuman, johon osallistui 72 hléa. Mar-
raskuussa jarjestettiin juhlavuoden paata-
pahtuma Jyvaskylassa. Osallistujia oli yh-
teensa 65 hlda.

Liiton vakiintuneet yhdistystoiminnan
tukeen suunnatut tydntekijaresurssit ovat
tuoneet vakautta yhdistystoimintaan suun-
nattuun tukeen.

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry
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Yhteistyo vahvistaa

Yhdistysten valinen yhteistyd ndhdaan vah-
vistavana tekijana cp-yhdistyksissa. Muuttu-
va jarjestdkentta lisaa painetta yhteistyohon.
Taloudellisten resurssien tiukkuus seka yh-
distyksissa toimivien vapaaehtoisten maaran
vahaisyys asettaa haasteita tulevaisuuteen.

Yhdistysten kehittamisviikonlopun pa-
lautteesta tuli selkeasti esille myds koulutuk-
sen tarkeys.

Yhdistykset tarvitsevat alueellisen tydn-
tekijan tukea toimiakseen. Yhdistysten re-
surssit ovat pienet ja toimijat ikaantyvia, jo
pitkadn toimineita henkildita. Vasyminen ja

Sosiaali- ja terveysjdrjestdjen avustuskes-
kus STEAN jasenjarjestdille jaettavat avustuk-
set on tarkoitettu mm. jasenyhdistysten pe-
rustoiminnan  kuluihin,  vertaistoimintaan,
tiedottamiseen ja kouluttamiseen. Avustusten
tavoitteena on lisatd yhdenvertaisuutta, edis-
taa osallisuutta ja hyvinvointia seka ehkaista
syrjaytymista.

Jasenjarjestosavustuksella on keskeinen
merkitys osallisuuden edistamisessa, silla mo-
nilla cp-yhdistyksilla ei ole riittavia taloudellisia
resursseja erityistarpeet huomioivan toimin-
nan jarjestamiseen.

Toimintakertomus 2025

Suomen CP-liitto ry

motivaation puutekin nousee ajoittain esille
keskusteluissa.

Vuoden 2025 aikana liitossa toteutetut
lomautukset heikensivat tukiresursseja. Lo-
mautuksen kesto oli kaksi kuukautta alueel-
lista tyontekijaa kohden. Emme lomautuk-
sista johtuen voineet tukea yhdistyksiamme
normaalissa mittakaavassa, mika nakyi huo-
lena yhdistysten yhteydenotoissa seka liiton
syysliittokokoukseen tehdysséa Meri-Lapin
CP-yhdistyksen kannanotossa.

Tuula Koivula,
Merja Partanen,
Teija Ritvanen

JASENJARJESTOAVUSTUS EDIST!
YHDENVERTAISUUTTA

Yhdistysten jarjestama toiminta edellyttaa
esteettdmyyden, avustajatarpeiden ja sovel-
tuvien kuljetusratkaisujen kuten invakalus-
ton kdytén huomioimista. Jasenjarjestdavus-
tus mahdollistaa monipuolisen ja osallistavan
toiminnan toteuttamisen koko kohderyhman
tarpeet huomioiden.

Vuonna 2025 jasenyhdistyksillemme
mydnnetty jasenjdrjestdavustuksen madara
oli yhteensa 24 370 euroa, ja sita jaettiin 17
yhdistykselle. Avustuksella saatiin jarjestettya
40 lahitapahtumaa, joihin osallistui yhteensa
687 henkilda. Yhdistysten avustuksella jarjes-
tettyja saanndllisia toimintoja kuten liikun-
ta- ja vertaiskerhoja oli 8, ja ne kokoontuivat
kaikkiaan 144 kertaa, ja niissa oli osallistujia
yhteensa 1 197.

Eri likuntakerhoja oli kuusi, ne kokoontui-
vat 128 kertaa. Osallistujamaara oli yhteensa
993. Teemapohijaisia vertaiskerhoja oli kak-
si ja niita pidettiin vuoden aikana 16 kertaa.
Osallistujia oli yhteensa 204.

Yhdistykset jarjestivat avustuksella muun
muassa mokkeilya, teatterikaynteja, kesa-
retkia ja ulkoilutapahtumia sekd monen yh-
distyksen perinteiksi muodostuneita pikku-
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jouluja. Muutama yhdistys kaytti avustusta
saannollisesti kokoontuviin liikkuntakerhoihin
ja kaksi yhdistysta jarjesti myds saanndllisia

teemapohjaisia vertaiskerhoja. Yhdistysten "Yhdistys sai avustuksella toteutettua
alueellisia yhteisty6tapahtumia oli kaksi, ja ne Jjokaviikkoisen salivuoron kevdt- ja
mahdollistuivat osalle yhdistyksista juuri ja- syyskaudella. Monelle vaikeavammai-
senjarjestdavustuksen avulla. selle nama ovat ainoita mahdollisuuk-
Avustus mahdollisti myos kahden jasen- sia harrastaa etenkin ryhmaliikuntaa.”
yhdistyksemme vuosijuhlat. Mikkelissa Ete- Palaute selvityslomakkeelta

la-Savon  CP-yhdistyksen  50-vuotisjuhlas-
sa osallistujia oli 55 ja Turun CP-yhdistyksen
60-vuotisjuhlassa Turussa osallistujia oli 70.
Mittasimme toiminnan vaikuttavuutta va-
paaehtoisten palautekyselyn, jasenjarjesto-

avustuksen selvityslomakkeiden seka vapaava- "Yhdistyksen jdrjestdmdn kesapdivén
lintaisen yksinkertaistetun palautelomakkeen teatteriesitys oli monelle kohde-
avulla, jota jaettiin tapahtumissa suoraan osal- ryhmamme ihmiselle vuoden ainut
listuijille. teatterikokemus.”

Vapaaehtoisten palautekyselyn vastausten Palaute selvityslomakkeelta

perusteella toiminta vastasi asetettuja tavoit-
teita ja tavoitetasot ylittyivat selvasti. Toiminta
edisti yhdenvertaisuuden toteutumista, lisasi
osallisuuden ja osallistumisen mahdollisuuk-
sia seka vahensi yksindisyytta ja vahvisti sosi-
aalista hyvinvointia.

Selvityslomakkeiden vastauksissa koros- "Padsee muiden kanssa tekemadn
tuivat avustuksen mahdollistama vertaistuki, samanlaisia asioita kuin ns. normaalit,
osallisuuden kokemus yhteiskunnassa seka eikd tarvitse olla yksin kotona.”
ihmisten tapaamisen tarkeys. Avustuksen tur- Palaute selvityslomakkeelta

vin toteutetut soveltavat ryhmaliikunnat ko-
ettiin myds erityisen merkityksellisiksi. Vasta-
uksissa nousi esiin myds mahdollisuus kokea
elamyksia, jotka eivat olisi muuten mahdollisia
esimerkiksi taloudellisista syista.

Teija Ritvanen

Jasen-
jarjestéavustusta Avustuksella Tapahtumiin
myénnettiin jarjestettiin osallistui
euroa. tapahtumaa. henkiléa.

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry 13
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CP-liiton aikuisille jarjestdman toiminnan
tarkoituksena oli mahdollistaa matalan kyn-
nyksen tapaamispaikkoja vertaisten kanssa,
vahentaa yksindisyyden kokemusta arjen ra-
kenteita vahvistaen seka tarjota mielekasta
tekemista ja osallisuuden kokemuksia niita
tarvitseville.

Maanantaikahvila oli avoinna lahes viikoit-
tain, minka lisdksi kuukausittain kokoontui lie-
vasti vammaisten vertaisryhma ja verkkover-
taisryhmat ikaantyneille seka ihmisille, joilla on
normaalipaineinen hydrokefalia. Keskustelim-
me etatapaamisissa eri teemoista, kuten oman
vamman vaikutuksista elamaan ja osallistumi-
seen, ihmissuhteista ja vamman aiheuttamista
oireista ja niiden hoidosta. Toteutimme etana
myds teemailtoja, joissa kasittelimme kohde-
ryhmaamme hyddyttavia teemoja, kuten di-
gihyvinvointi, vanhuuteen varautuminen ja
vammaan liittyva hapea. Vietimme yhdessa ys-
tavanpaivaa ja jarjestimme Kello viiden tee -ta-
paamisia vapaaehtoisille.

Jarjestimme seitseman lasndolotapahtu-
maa, joista erityisen tarkedksi muodostuivat
vertaistapaaminen apuvalinemessuilla ja vuo-
den paattava vertaistukiristeily. Lisaksi jarjes-
timme vertaistapaamiset perheille, jossa van-
hemmalla on vamma, viikonlopputapaamisen
heille, joilla on hydrokefalia tai NPH seka lie-
vasti vammaisille. Yksiléneuvontaa ja ohjaus-
ta annoimme 105 kertaa (neuvontakertoja 1-5
per asiakas). Tarkeimmiksi teemoiksi nousivat
omaan tai Iaheisen vammaan ja oireiden hoi-
toon liittyvat kysymykset ja vanhemmuuden
tuki tilanteessa, jossa vanhemmalla on vam-
ma. Monet kaipasivat tukea myo6s seksuaali-
suuteen ja minakuvaan liittyvissa kysymyksis-
sa.

Digilaitteiden kaytté haasteena

Tavoitimme aikuisten toiminnassa 450 hen-
kiloa, jolla on vamma. Suurin osa aktiivisesti
osallistuneista oli 30-62-vuotiaita. Yli 63-vuo-
tiaiden ja vaikeimmin vammaisten tavoitta-
minen osoittautui haastavaksi, kun toiminta
painottuu verkkoon. He kaipaisivat toimintaa

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry

"Toimintaan osallistuminen on anta-
nut itsevarmuutta ja rohkeutta olla
oma itseni muiden kanssa ja auttanut
ymmartdmdédn, ettd olen arvokas
Jjuuri minuna ja se riittda.”

"Usein suru, huoli ja vdsyminen var-
jostaa arkea. Tdma osallistuminen
ryhmdaan on erityisen térked. Ei poista
vaikeuksia, mutta voimistaa hetken.”

"En oo koskaan kuulunut mihinkaén
yhteisé6n. Tuntuu hyvélta osallistua
ndihin verkkotapaamisiin ja olla osa
porukkaa.”

enemman omalle paikkakunnalle. Monella on
haasteita digilaitteiden kaytdssa. Lisaksi toi-
mintakyvyn huononeminen ja avun saamisen
vaikeus estavat monia osallistumasta kauem-
pana jarjestettavaan toimintaan.

Toimintaan haluttiin osallistua saannolli-
sesti, jopa viikoittain. Saannoélliselld osallistu-
misella koettiin olevan arkea ja hyvinvointia
kannatteleva merkitys.

Viestimme ajankohtaisista asioista aikuisil-
le perustetuissa Facebook- ja WhatsApp-ryh-
missa. Ryhmat mahdollistivat myds vertaiskes-
kustelun ja oman nakdisen vertaisverkoston
rakentamisen tarjoamamme toiminnan ohel-
la. Omaehtoinen yhteydenpito on lisdantynyt
tarjoamiemme kanavien myota.

Aikuisten diagnoosipohjaisissa Facebook-
ryhmissa oli yhteensa 566 henkil6a. What-
sApp-ryhmissa oli kaikkiaan 81 jasenta, joilla
on vamma.

Vapaaehtoiset kehittavat toimintaa

Toiminnassa oli mukana 49 aktiivista vapaaeh-
toista. He toimivat vertaistukihenkil6ing, mo-
deroivat Facebook-keskusteluja, suunnittele-
vat tapahtumien sisalt6ja ja osallistuvat niiden
toteuttamiseen. Paikallisyhdistysten aktiiveis-
ta koostuva aikuisvastaavaverkosto toimi link-
kina yhdistysten ja CP-liton valilla. Toimintaa



suunnitteli ja arvioi toimintapiiriin kuuluvista
aikuisista koostuva kahdeksanjaseninen ai-
kuistoimikunta, joka kokoontui vuoden aikana
kolme kertaa.

Vapaaehtoistoimijat ovat tarkeaa paaomaa
toiminnan suunnittelussa, kokemuksen jaka-
misessa ja kahdenkeskisessa tukemisessa.
Vertaistukijan peruskoulutuksen tuloksena
saimme kuusi uutta vertaistukijaa. Vapaaeh-
toiset ovat aktiivisia, ja heilla on halu olla mu-
kana kehittdmassa toimintaa myds jatkossa.

Huoli ja yksinadisyys vahenee

Toiminnan tavoitteena oli vahvistaa toimin-
taan osallistuvien vertaisuutta, osallisuuden
kokemusta ja ryhmaan kuulumista. Tama va-
hentda huolen ja yksindisyyden tunnetta. Li-
saksi tavoitteena oli lisata tietoa ja ymmarrysta
cp-vamman, mmc:n, hc:n ja nph:n vaikutuksis-

TIETOA,

Aikuistoimintaan
osallistui

450

henkiléa.

Annoimme
yksiloneuvontaa

105

kertaa.

Vertaistoimintaan
osallistui

49

aktiivista
vapaaehtoista.

ta eri elamanvaiheissa, jotta osallistujat I6ytai-
sivat arkea helpottavia ratkaisuja ja heidan toi-
mintavalmiutensa vahvistuisivat. Tavoitteena
oli myds, etta sosiaali- ja terveysalan opiskeli-
joiden tieto vammoista ja niiden vaikutuksista
lisdantyy.

Toimintaan osallistuneilta keratyn palaut-
teen mukaan toimintamme tuki osallistujien
jaksamista arjen haasteissa sekda vamman ai-
heuttamissa kuormitustekijoissa.

Osallistuminen on antanut ymmarrysta,
uusia taitoja ja voimaa kasitelld omaa vammai-
suutta. Kokemukset, jotka ovat aiemmin tun-
tuneet hankalina haasteina, ovat muuttuneet
ajatuksissa arvokkaiksi resursseiksi, jotka hyo6-
dyttavat seka itsea ettad muita.

Into pitda parempaa huolta itsesta on vah-
vistunut.

Heidi Huttunen

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry
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HYVIA HETKIA PERHEIDEN PARISSA

Lapsiperhetoimintamme tavoitteena on tukea
CP-liiton toimintapiiriin kuuluvia lapsiperhei-
ta, joissa alle 18-vuotiaalla lapsella on vamma.
Perheet |6ysivat merkityksellisia vertaisia, sai-
vat tukea arjessa jaksamiseen ja kokivat koh-
taamisten jalkeen tulevaisuuden toiveikkaam-
pana.

Vuonna 2025 tavoitimme kohderyhmaam-
me kuuluvia alle 18-vuotiaita lapsia ja nuoria
hieman véahemman kuin edellisend vuonna.
Samanaikaisesti tavoitettujen lapsiperhepal-
veluiden ammattilaisten maara kasvoi, mika
vahvisti yhteisty6ta ja lisdsi perheiden kans-
sa tybskentelevien ammattilaisten osaamis-
ta. Vanhempien yhteydenotoissa heijastui toi-
mintaymparistdn yleinen kuormittuneisuus ja
palvelujarjestelman muutokset. Vaikka yhtey-
denottojen maara ei merkittavasti lisdantynyt,
yksittaiset tilanteet vaativat aiempaa enem-
man aikaa, selvittelya ja rinnalla kulkemista.

Muutosten vuosi

Vammaisen lapsen hyvinvointi ja osallisuus
ovat vahvasti sidoksissa perheen ja lahiyh-
teisdn hyvinvointiin seka yhteiskunnan tarjo- Monia vanhempia yhdistaa uupumus, joka
amiin palveluihin ja tukimuotoihin. Vuoden on syventynyt sosiaali- ja terveydenhuollon
2025 alussa voimaan tullut uusi vammaispal-  uudistusten seurauksena. Myos taloustilan-
velulaki pyrkii edistamaan yhdenvertaisuutta, teen kiristyminen, hintojen nousu ja etuuksi-
mutta kaytanndssa perheet kokivat kuormi-  en riittdmattdomyys heikentavat perheiden tur-
tusta, koska hyvinvointialueilla nakyi uusia ki- vallisuuden tunnetta. Lapsiperheet kaipaavat
ristyksia palveluiden mydntamisessa ja haku- raskaan arjen vastapainoksi iloa, elamyksia
prosessit olivat epaselvia. ja vertaisten seuraa. Perheille on tarkeaa saa-

Opetuslainsdaadannon uudistukset tarken- da kokemuksia siita, etta he voivat vaikuttaa
sivat oppimisen tuen ja opetuksen jarjestamis- omaan elamaansa ja ymparistéonsa.
ta, mutta suuremmat muutokset perusope- Lapsiperhetoiminnan paapaino oli tarjota
tuslain tukimuotoihin toteutuvat vaiheittain  yhteiséllisia hetkia, joissa omaa kuormaa voi
mydhemmin. Nadiden epavarmuuksien seu- keventaa ja joista voi nauttia yhdessa muiden
rauksena vanhempien kokemuksissa korostui  samassa tilanteessa olevien vertaisten kanssa.
lainsdadanndsta johtuva palveluiden muutos-  Samalla tarjosimme tietoa ja tukea, jotka edis-
tilanne ja siihen liittyva kuormitus. tivat koko perheen hyvinvointia.

Yksi vuoden merkityksellisista kehittamisen
kohteista oli Lapsiperheverkoston kaynnis-
Perheet tarvitsevat tukea erityisesti lapsuuden  tdminen. Verkoston tavoitteena oli vahvistaa
ja nuoruuden nivelvaiheissa, kuten koulun perheiden osallisuutta, vertaistukea ja mah-
aloittamisessa, ystavyyssuhteiden muodosta- dollisuuksia vaikuttaa CP-liton lapsiperhetoi-
misessa ja nuoren itsendistymisessa. minnan suunnitteluun ja toteutukseen. Vali-

Toimintaa perheiden tueksi
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tettavasti verkoston toimintaa ei saatu kayntiin
taydelld volyymilla johtuen CP-litossa kayn-
nissa olevista muutosneuvotteluista ja muista
tydntekijavajauksista.

Elamyksia ja ty6pajoja

Lapsiperheiden vertaisviikonloppu jarjestet-
tiin yhteistydssa Malike-toiminnan kanssa ke-
vaalla Spa & Resort Peurungassa. Toiminta ol
suunnattu perheille, joissa lapsi tai nuori tar-
vitsee paljon fyysista apua arjessa. Vertaisvuo-
rokauden tavoitteena oli vahvistaa perheiden
keskindisia yhteyksia ja tarjota mahdollisuus
vertaistukeen kasvokkaisissa kohtaamisissa.
Toiminta tuki vanhempien jaksamista ja lasten
osallisuutta seka loi edellytyksia pitkaaikaisten
vertaissuhteiden syntymiselle.

Etatydpajatoiminta laajeni vuonna 2025,
kun Hermostoa rauhoittavan tyopajan lisaksi
kokeilimme vanhemmilta saadun toiveen in-
nostamana kinestetiikkatyopajaa. Tyopaja vas-
tasi perheiden tarpeeseen saada konkreettisia
keinoja lapsen avustamiseen arjessa.

Tarinoita vertaistuesta

Vertaistuen tarinoita -iltojen tavoitteena oli
tarjota vanhemmille mahdollisuus kuulla eri
eldmanvaiheissa olevien perheiden ja koke-
musasiantuntijoiden tarinoita seka vahvistaa
vertaistukeen kiinnittymista. llloissa kasittelim-
me muun muassa vammaisen nuoren itsenais-
tymista, perheen omanlaista arkea, matkailua
seka elamaa vamman kanssa eri ikavaiheissa.

Osallistujapalautteen perusteella illat koet-
tiin merkityksellisiksi ja hyoddyllisiksi. Ne lisasi-
vat toivoa, vahvistivat kokemusta siita, ettei ole
yksin, ja tarjosivat konkreettisia nakdkulmia ar-
jen tilanteisiin.

Yhteistyota ja monipuolista tukea

Vuoden 2025 ammatillisen yhteistyon helmia
olivat vanhemmille suunnatut webinaarim-
me, joita suunnittelemassa ja toteuttamassa
olivat Lihastautiliitto, Valteri Oppimiskeskus,
Tukiliton Malike-toiminta, Omaishoitajaliitto,
Lastensuojelun Keskusliitto, CP-liton Puhetu-
pakeskus ja Sosiaalinen valmennus. Toteutim-
me yhteensa kolme webinaaria. Aiheina olivat

Toimintakertomus 2025
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yhdenvertaisuuden edistéminen kouluarjessa,
hoitovastuun ja ansiotydn yhteensovittaminen
seka vanhemmuuden vahvistaminen.

Toteutimme kaksi perheiden vertaisvii-
konloppua ja vanhempien etdvertaisiltoja.
Annoimme yksil6llista ohjausta ja neuvontaa
seka toteutimme kolme vanhemmille suun-
nattua webinaaria. Kohtasimme ja jaoimme
tietoa ammattilaisille ja perheille myos OLKA-
pisteilld Uudessa lastensairaalassa ja TAYSissa.

Osallistuimme Jarjestdjen  perhekeskus
-verkostoyhteistydhon ja vuoden 2025 jar-
jestdjen sosiaaliturvaoppaan paivittamiseen,
Vammaisfoorumin lasten ja nuorten tyoryh-
maan, Educa-messuille seka kuuluimme Tiko-
teekin johtoryhmaan.

Annoimme ohjausta ja neuvontaa 14 hen-
kilolle yhteensa 37 kertaa. Tavoitimme toimin-
nan puitteissa yhteensa 221 ihmista, joista 18
oli toimintapiiriin kuuluvaa alle 18-vuotiaista
lasta tai nuorta ja 193 vanhempaa tai laheista.
Tavoitimme yhteensa 1 037 lapsiperhepalve-
luiden ammattilaista.

Sanna Tuisku-Lehto

Suomen CP-liitto ry 17



SOSIAALINEN VALMENNUS

VERTAISIA JA ROHKAISTUMISTA
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Sosiaalisen valmennuksen tarkoituksena on
vahvistaa toimijuutta ja osallisuutta vertaisuu-
den tuomien voimavarojen avulla. Jarjestimme
toimintavuoden aikana yhteensa 10 kurssia. To-
teutimme cp-vammaan ja sen liitdnnaisoireisiin
liittyvan etaillan yhteistydssa CP-liiton aikuistoi-
minnan kanssa seka kaksi vanhemmille suun-
nattua webinaaria lapsen ja perheen tuesta yh-
teistydssa CP-liton perhetoiminnan kanssa.

Kasvokkaiseen ryhmatoimintaan osallistui
184 ja etatoimintaan 136 toimintapiirimme
kuuluvaa henkilda.

Lisaksi tarjosimme akuutteihin ongelmiin,
sosiaaliturvaan ja kuntoutukseen liittyvaa yksi-
I6llista tukea, ohjausta ja neuvontaa kasvotus-
ten, puhelimitse ja sahkdpostitse. Yksilollista
neuvontaa annoimme 39 henkildlle.

Osana CP-liiton vaikuttamisty6ta pidimme
eri kohderyhmille alustuksia toimintapiiriimme
kuuluvien aikuisten, nuorten ja lapsiperheiden
toiveista ja tarpeista. Tarkoituksena oli lisata
tietoisuutta toiminnastamme seka sosiaali- ja
opetusalan ammattilaisten ymmarrysta toimin-
tapiiriimme kuuluvista vammoista ja niiden vai-
kutuksista elamaan.

Webinaareissa ja verkostoissa pitdmam-
me alustukset tavoittivat 147 sote-ammatti-
laista (sosiaalitoimi, terveydenhuolto seka kas-
vatus- ja koulutusala). Lisaksi kohtasimme 117
ammattilaista yhteydenpidossa, messuilla ja
yhteistyOpalavereissa. Perehdytimme toimin-
tarajoitteisiin, osallisuuteen ja avustamiseen
yhteensa 63 ammattilaista, jotka tydskentelivat
kursseilla avustajina, lahityontekijoing, ohjaaji-
na ja vastuuhenkilgina.

CP-liton toiminnasta ja muista ajankohtai-
sista asioista kerroimme yhdessa perhetoimin-
nan suunnittelijan ja CP-liiton viestinnan kanssa
toimittamassamme Perheposti-uutiskirjeessa,
joka ilmestyi vuoden 2025 aikana kymmenen
kertaa. Keskimaarainen lukijamaara oli 250 per
uutiskirje. Lisaksi toimitimme kasvatus- ja kou-
lutusalan ammattilaisille suunnattua uutiskirjet-
ta, joka ilmestyi vuoden aikana kuusi kertaa ja
jonka keskimaarainen lukijamaara oli 220 per
kirje.

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry

“En edes olettanut I6ytédvani vertaisryh-
mdd, jota olen etsinyt koko ikéni - kurs-
silla se tapahtui. Osalliset ja vetdjét an-
tautuivat taysin kurssille ja olivat ldsnd
omina itsenddn - toivon ettd tdmad henki
ja asenne sdilyy myos jatkossa.”

Aikuisten kurssille osallistuneen palaute

Muutoksen tuulia

Sosiaalisen valmennuksen perustavoitteena
on vahvistaa toimintapiiriin kuuluvien henki-
I6iden osallisuutta ja toimijuutta perheessa,
lahiyhteis6ssa ja yhteiskunnassa. Eri eldaman-
vaiheissa korostuvat erilaiset tarpeet.

Perhekursseille (nelja kurssia) hakeutuvat
vanhemmat toivoivat mahdollisuutta levah-
taa seka saada tietoa ja vertaistukea. Pien-
ten lasten perhekursseilla korostuivat naiden
lisdksi arjen tuki ja palvelujarjestelman ym-
martdminen. Kouluikdisten lasten perheissa
painottuivat tarve mindkuvan tukemiseen ja
koulunkayntiin liittyvat asiat. Yldkouluikaisten
vanhempia pohdituttivat itsendistymiseen ja
murrosikaan liittyvat teemat. Nuoret itse kai-
pasivat yhteista tekemista ja mahdollisuutta
tutustua muihin nuoriin.

Nuorilla aikuisilla toiveet liittyivat yksinai-
syyden vahentamiseen, itsendisyyden vah-
vistamiseen, tarpeeseen keskustella tulevai-
suuden suunnitelmista seka aikuistumiseen



liittyvistd haasteista. Aikuisten yksilokurssit
keskittyivat vertaistukeen, ihmissuhdetaitojen
ja arjen voimavarojen vahvistamiseen seka
ikddntymiseen.

Jarjestimme kurssit ensimmaista kertaa il-
man CP-liiton entista kurssikeskusta Moijalaa.
Omasta kurssipaikasta luopuminen, inflaatio
sekd STEA-avustusten leikkaukset vaikuttivat
siihen, etta pystyimme jarjestamaan kursseja
muutaman véahemman kuin aiemmin.

Yhteenkuuluvuutta ja toivoa

Kurssien palautekyselyyn vastasi yhteensa 101
henkil6a. Toimintamme tarjosi osallistujille ko-
kemuksen yhteenkuuluvuudesta, vertaistukea,
armollisuutta itsead kohtaan seka toivoa arkeen.
Kurssien koettiin tarjoavan mahdollisuuden le-
vata, hengahtaa ja tuntea itsensa hyvaksytyksi
omana itsenaan.

Tyoskentely kursseilla koettiin paaosin po-
sitiivisena ja antoisana. Suurin osa kurssilai-
sista Kiitti tydntekijoidemme ammattitaitoa ja

Kasvokkaiseen
ryhméatoimintaamme
osallistui

184

henkilda.

Jarjestimme
vuoden aikana

10

kurssia.

SOSIAALINEN VALMENNUS

tyopanosta. MyOs kurssityontekijat havaitsivat
toiminnan vaikuttavan osallistujiin  myontei-
sesti. Tyontekijat kokivat saaneensa riittavan
perehdytyksen ja tukea tydskentelyyn, mutta
kurssityOsta irtaantuminen vapaa-ajalla koettiin
haastavaksi.

Kurssikesan jalkeen kysyimme aiempi-
en vuosien kurssiosallistujilta seka sosiaalisen
median kanaviemme Kkautta toimintapiiriim-
me kuuluvien toiveita yksilokurssien teemoiksi.
Saimme 41 vastausta, joissa korostuivat toiveet
kursseista, joissa kasitelladn mielen hyvinvoin-
tia, arjen jaksamista, liikuntaa, ihmissuhteita ja
luonnossa olemista.

Sosiaalisen valmennuksen pitkan linjan joh-
tava asiantuntija Paivi Ritvanen jai elakkeelle
kesalla 2025. Kurssitoiminnasta vastaa jatkos-
sa Elisa Kaartinen, joka tydskenteli aiemmin CP-
litolla viestinnan parissa. Koordinaattori Anne
Heiskanen jatkaa kurssitoiminnan parissa enti-
seen tapaan.

Elisa Kaartinen

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry
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PERHELOMITUSTOIMINNASTA
APUA VANHEMPIEN JAKSAMISEEN

Perhelomitustoiminnan tarkoituksena oli vah-
vistaa perheiden jaksamista, antaa vanhem-
mille mahdollisuus palautua arjesta ja tarjo-
ta lapsille turvallisia kokemuksia olla muiden
hoidossa. Erityistd tukea tarvitsevien lasten
vanhemmilla uupumisriski on keskimaaraista
korkeampi, silla lapsen jatkuva hoito ja avus-
taminen kuluttavat voimavaroja ja voivat ka-
ventaa perheen sosiaalista tukea.

Vuoden aikana lomitusta myodnnettiin 26
perheelle, joissa lapsella oli cp-vamma, mmc
tai hydrokefalia. Tukea myonnettiin perheille,
jotka eivat saaneet omaishoidon tukea. Hake-
muksia saapui 61, ja lomituspaivia kertyi 255
vuorokautta. Palvelua kayttaneissa perheissa
oli yhteensa 108 henkil6a. Lomitusta voitiin
mydéntda enintddn 12 vuorokautta perhettd
kohden ja lomittajille maksettiin 170 euroa
vuorokaudelta. Valtaosa hakijoista haki lomi-
tusta vanhemman jaksamisen tukemiseksi.
Toisena keskeisena tavoitteena oli antaa van-
hemmille aikaa parisuhteelle ja mahdollisuus
suunnata huomiota myds sisaruksiin.

Perhelomitusta hakeneiden maara oli
sama kuin edellisvuonna, mutta kaytettyjen
lomitusvuorokausien maara kasvoi. Maara-
raha hyodynnettiin ldhes tdysimaardisesti.
Perheet, jotka eivat kuulu omaishoidon jar-
jestelman piiriin, ovat usein tilanteessa, jossa
muuta julkista tukea ei ole saatavilla, ja siksi
lomitus koettiin erittain merkittavaksi arjen
keventdjaksi.

Toiminnan koettu hyéty ulottui koko per-
heeseen. Vanhemmat kertovat hengahdys-

Lomitusta sai

26

perhetta.

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry

Perheissa oli

108

lasta ja aikuista.

"Téman CP-liiton perhelomittajo-
konseptin myétd saan mittaamattoman
arvokasta apua niin, etté hyvallad omal-
latunnolla voi itse ottaa arjesta pienen
hengdhdystauon! Kiitos!!”

Palaute perhelomitustoiminnasta

"Meille vélttémattoman térkedd
toimintaa, koska tukiverkostoa ei ole.”

Palaute perhelomitustoiminnasta

"Perhelomitustoiminta on positiivinen
ja hyédyllinen kokemus lapselle
luottamaan avunantoon myés muilta
aikuisilta.”

Palaute perhelomitustoiminnasta

tauon vahvistaneen jaksamista ja lisanneen
voimavaroja. Osa pystyi keskittymaan pari-
suhteeseen, osa viettdmaan aikaa muiden
lasten kanssa. Palautteissa korostui myos
lapsen kokemus: mahdollisuus olla turvalli-
sesti toisen aikuisen hoidossa, harjoitella itse-
naisyytta ja laajentaa arjen sosiaalisia kontak-
teja.

Monelle perheelle lomitus tarjosi konk-
reettisen tunteen siitd, ettei haastetta tarvit-
se kantaa yksin ja ettd apua voi saada silloin,
kun omat voimavarat ovat vahissa. Tama tuki
on erityisen arvokasta tilanteessa, jossa van-
hempien kuormitus ja uupumus ovat yha
yleisempia.

Virpi Peltomaa

Lomitusta
toteutettiin

255

vuorokautta.



PALVELUTOIMINTA

MIELEKASTA JA TURVALLISTA ARKEA

Suomen CP-liiton palvelutoiminta koostuu
asumispalveluista, paivatoiminnasta seka
Puhetupakeskuksesta. Halisten palveluasun-
noissa tuotetaan hyvin pienimuotoisesti hen-
kilokohtaista apua yksikdn asiakkaalle.

Asumisen ja paivatoiminnan tavoitteena
on luoda turvallista ja mielekasta arkea aikui-
sille asiakkaillemme. Puhetupakeskuksessa
tuotetaan tulkkauspalveluja puhevammaisille
henkildille sekd kommunikaatio-opetusta ja
ohjausta puhevammaisille henkiléille ja hei-
dan laheisilleen.

CP-liitolla on kaksi asumisyksikkoa: Laa-
jasalon palveluasunnot Helsingissa ja Ha-
listen palveluasunnot Turussa. Tarjoamme
laadukasta ja turvallista asumista pienissa
kodinomaisissa yksikdissamme. Paivatoimin-
tamme sijaitsee Malmilla Helsingissa vuonna
2020 uusituissa tiloissa. Paivatoiminnassa asi-
akkaamme osallistuvat aktiivisesti ohjelman
ja ruokalistojen suunnitteluun. Tavoitteenam-
me on tukea arkea ja luoda osallisuutta.

Monipuolista oppilaitosyhteisty6ta

Asumisen ja paivatoiminnan henkilsto
koostuu sosiaali- ja terveysalan ammattilai-
sista, joiden lisaksi sijaisina toimivat esimer-
kiksi alan opiskelijat. Henkildstén saatavuut-
ta on parantanut tiivis oppilaitosyhteistyd
lahihoitajaopiskelijoiden kanssa niin Hel-
singin kuin Turun toimipisteissa. Erityisesti
teimme yhteisty6ta Stadin ammattiopiston
lahihoitajaopiskelijoiden kanssa, jotka ovat
kayneet seka kevaalla etta syksylla tutustu-
massa paivatoimintaan. Tarkoituksena on
ollut esitelld vammaisalan tydmahdollisuuk-
sia, vammatietoisuutta seka asiakkaidemme
saamia vammaispalveluja.

Toinen isompi yhteistydkumppanimme
on ollut Konepajan lukio Helsingista, jonka
opiskelijat ovat tydeldman verkosto-opin-
tojen kautta olleet tutustumassa CP-liiton
paivatoimintaan. Oppijat ovat perehtyneet
cp-oireyhtymaan, vammaisuuteen ja asiak-
kaiden kohtaamiseen.

Toimintaymparisté muutoksessa

Toimintaymparistdn muutokset vaikuttivat
asumisen ja paivatoiminnan toimintaan ja
taloudellisiin resursseihin. Asumisen ja pai-
vatoiminnan tuottamisen edellytyksena on
osallistuminen kilpailutuksiin, joissa CP-liiton
palvelutoiminta on mukana Varsinais-Suo-
men hyvinvointialueella, Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueella sekd Helsingissa. Kilpai-
lutukset mahdollistavat uusien asiakkaiden
saamisen. Vuoden 2025 aikana paivatoimin-
taan ohjautui yksi uusi asiakas. Laajasalon
palveluasuntoihin ohjautui yksi uusi asia-
kas, mutta yksi asiakaspaikka on ollut vapaa-
na koko vuoden. Asiakkaiden ohjautuminen
asumisen ja paivatoiminnan palveluihin on
heikentynyt entisestaan.

Kilpailutusten vaateet seka taloudellinen
epavarmuus ovat aiheuttaneet toimintojen
uudelleen organisoinnin tarpeita ja tehosta-
misvaatimuksia. Muutosneuvottelut toteu-
tettiin kevaalla 2025 Laajasalon palveluasun-
noissa seka paivatoiminnassa ja toimintoja
organisoitiin uudelleen.

Heidi Boman

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry

21



22

LAAJASALON PALVELUASUNNOT

Tarjoamme vammaispalvelulain mukaista ymparivuorokautista pal-
veluasumista 11 vaikeavammaiselle asiakkaalle Helsingin Laajasa-
lossa. Asumisyksikkdmme sijaitsee kolmikerroksisessa kerrostalos-
sa lahella palveluita ja luontoa. Asiakkaat ovat 41-71-vuotiaita.

Laajasalossa kuukausittaiset asukaskokoukset ja viikoittaiset
asukastapaamiset ovat tarkea osa arkea. Asukastapaamisissa pelai-
limme, keskustelimme ja vietimme juhlapaivia.

Oppilaitosyhteistyd oli tiivista ja opiskelijoita oli tydelamajaksoil-
la lahes koko vuoden. Kesalla aloitti my&s uusi johtava ohjaaja ja
pian sen jalkeen myds uusi vakituinen tyéntekija.

Laajasalon toimiluvan muutoksen myo6ta henkiléstémitoitus va-
littdmassa asiakastydssa on 0,72 asiakastarpeen mukaisesti. Laaja-
salon palveluasunnoissa ja paivatoiminnassa on yhteinen sijaisrinki
ja osa vakituisista tyontekijoista tekee ajoittain téita paivatoimin-
nassa. Tama tehostaa toimintoja ja turvaa henkiléston saatavuutta.
Lisaksi se tuo vaihtelua ja mielekkyytta tyontekijoiden arkeen.

HALISTEN PALVELUASUNNOT

Halisten palveluasunnot Turussa tarjoaa vammaispalvelulain mukais-
ta ymparivuorokautista palveluasumista viidelle aikuiselle vammaiselle
henkilélle. Asunnot sijaitsevat viihtyisdssa yksikerroksisessa tiilitalossa
rivitaloalueella. Tarjoamme myds vammaispalvelulain mukaista hen-
kilokohtaista apua vammaisille henkiléille ostopalvelumallilla. Nuorin
asiakkaistamme oli 26- ja vanhin 73-vuotias.

Kuukausittaiset asiakaskokoukset ovat tarkea osa yksikdn toimin-
taa. Henkilosto jarjesti asiakkaille kesaretken Hirvensaloon Orinimen
majalle, jossa grillattiin, kalastettiin ja pelattiin moélkkya. Hali-Berni-koi-
rat kavivat ilahduttamassa asiakkaita vuoden aikana kahdesti. Taman
lisaksi asiakkaiden kanssa on vietetty merkkipaivia seka yksi asiakkais-
ta jarjesti vuosittaisen tanssinayttksen asiakkaille ja henkilostolle.

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry

ASUMISPALVELUT

CP-liiton
asumispalveluissa oli

15

asukasta.

Asukkaiden
keski-ika oli

51

vuotta.

Laajasalossa
palveluasuntojen
henkil6stémitoitus oli

0,72.

Halisten
palveluasuntojen
henkilostomitoitus oli

1,43.

Asumis-
palveluissamme
tyoskenteli
saanndllisesti

50

tydntekijaa.



PAIVATOIMINTA

PAIVATOIMINTA

Jarjestamme arkisin vammaispalvelulain mu-
kaista pdivatoimintaa vaikeavammaisille ai-
kuisille Helsingin Malmilla. Paivatoimintam-
me on tavoitteellista, ja se tarjoaa mielekdsta
ja monipuolista toimintaa.

Paivatoiminnan tarkoitus oli edistaa osal-
lisuutta ja sosiaalista vuorovaikutusta seka
tukea itsendisessa elamassa suoriutumista.
Ohjelmaan kuului muun muassa seurapeleja,
keskustelua, kadentaitoja seka tutustumista
eri maiden taiteeseen ja kulttuuriin. Kansain-
valiset juhlapadivat nakyivat arjessamme niin
koristeina kuin juhlapdivien mukaisina tarjoi-
luina. Suurin ja suosittu juhla on halloween,
jolloin koko viikko on tdynna raataloitya ohjel-
maa, kilpailuja palkintoineen seka juhlan mu-
kaista pukeutumista.

Asiakkaidemme  keski-ikd paivatoimin-

nassa oli 46 vuotta. Nuorin asiakkaamme
oli 20-vuotias ja vanhin 65-vuotias. Asiak-
kaita meilla oli yhteensa 27. Keskimaarin

paivatoiminnassa kavi paivittdin 9-13 asia-
kasta. Suurin osa asiakkaista (17) oli Helsin-
gista. Asiakkaita oli myds Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueelta (4), Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueelta (2), Keski-Uudenmaan
hyvinvointialueelta (2) ja Ita-Uudenmaan hy-
vinvointialueelta (1).

Asiakkaat olivat toimintaan tyytyvaisia,
eikd reklamaatioita tullut. Pidimme asiakkai-
den kanssa osallistujakokouksia, joissa ka-
vimme lapi palautteita, omavalvontaan liit-
tyvia asioita ja yksikén ajankohtaisia asioita.
Taman lisaksi vaihdoimme paivittdin asiak-
kaiden kanssa kuulumiset ja pyysimme asiak-
kailta palautetta. Yhteisty6 Stadin AO:n ja Ko-
nepajan lukion kanssa rikasti paivatoiminnan
arkea ja toi asiakkaille tarkeita osallisuuden
kokemuksia.

Heidi Boman

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry
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PUHETUPAKESKUS

PURETUPAKESKUS

Puhetupakeskus tuottaa tulkkauspalveluja ihmisille, joilla on puhe-
vamma.

Tuotamme kommunikaatio-opetusta ja -ohjausta ihmisille, joilla on
kaytdssa uusi tai paivitetty kommunikointikeino, kuten kommunikaa-
tio-ohjelma tai kommunikaatiokansio. Lisaksi opetamme tukiviittomia
asiakkaalle ja hanen lahiymparistélleen.

Henkilost6a meilld on 14, ja puhevammaisten tulkit ovat osallis-
tuneet saanndllisesti alan koulutuksiin seka omiin kokoontumisiin.
Olemme paivittaneet tydohjeita ajan tasalle.

Yhteistyéverkostoja

CP-liton toiminnanjohtaja on ollut mukana Kelan tulkkauspalvelui-
den yhteistydverkostossa. Tulkkipalveluvastaava on puolestaan Papu-
netin ohjausryhman jasen. Papunet kuuluu Kehitysvammaliittoon, ja
ohjausryhman tehtavana on edistad puhevammaisten henkildiden ja
heidan laheistensa osallisuutta yhteiskunnassa.
Tulkkipalveluvastaava on myds Opetushallituksen alaisen tulkka-
uksen ty6elamatoimikunnan puheenjohtaja. Taman toimikunnan teh-
tavana on varmistaa tulkkien ammattitutkintojen koulutuksen kehit-
tamista ja laatua.
Heli Honko

Tuotamme Kelan
puhevammaisten
tulkkauspalveluja seka
hyvinvointialueiden
kommunikaatio-
opetusta ja -ohjausta.

Puhetupakeskuksessa
tyoskentelee

14

tulkkia.

Tulkit kokoontuivat

17

kertaa eri teemojen
adrella.

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry



TOIMINNAN MAHDOLLISTAMINEN

TALOUS, TILAT JA LAKISAATEISET ASIAT

Suomen CP-liiton toiminnan ja talouden edel-
lytyksing ovat lainséddanndén, sopimusten ja
muiden velvoitteiden edellyttdmat asiat.
Suomen CP-liton toimintaa valvovat So-
siaali- ja terveysjarjestdjen avustuskeskus
(STEA), hyvinvointialueet, aluehallintovirastot,
Valvira, tilintarkastajat ja kansalaiset. Toimin-
nan on taytettava sille asetutut vaatimukset.

Talous

CP-liitossa on vuoden aikana kehitetty talou-
den seurantaa ulkoistusprosessin avulla.
Tarkeimmat tulolahteet liitolle ovat Sosi-
aali- ja terveysjarjestdjen (STEA) avustukset
ja palvelutoiminnan tuotot. Jasenmaksujen
maksamatta jattaminen vaikuttaa myos CP-
liiton ja jasenyhdistysten talouteen.
Palvelutoiminnan tuotot ovat ns. vapaas-
ti kaytettavissa ja antavat tietynasteista var-
muutta talouteen. Taltéd osin vuosi 2025 oli
vaikea tyhjien asumispaikkojen osalta.
Muutosneuvotteluista aiheutui CP-liitolle
erilaisia kuluja, kuten kertaluonteisia henki-
|6ston loppupalkkakuluja ja lakihenkildiden
asiantuntijapalveluista aiheutuvia kuluja.
CP-liiton tulos oli 25 991,83 euroa ylijaa-
mainen, kun vuonna 2024 tulos oli 86 596,54
euroa alijdgamainen. Vuoden 2025 tulos pa-
rantaa liiton toimintamahdollisuuksia tulevi-
na vuosina.
Tuloksessa jarjestétoiminnan osuus oli
6 353,26 euroa ja palvelutoiminnan osuus
-53 191,11 euroa.

Tilat

Tilat ovat CP-liiton keskustoimiston tilat, Ha-
listen palveluasuntojen tilat, Laajasalon pal-
veluasuntojen tilat, paivatoiminnan tilat,
paivatoiminnan vieressa oleva tila seka jarjes-
tésuunnittelijan tila Kuopiossa.

CP-liton keskustoimiston ja paivatoimin-
nan tilat omistaa Kiinteistd Oy Toimisto-Mal-
mi, jossa CP-liitto on yksi osakas. Laajasalon
palveluasuntojen kiinteistdn omistaja on Kiin-
teisté Oy Muurahaisenpolku 6. Yhtidssa ovat
osakkaina CP-liiton lisaksi Aspa-saatio ja Kiin-
teistdé Oy M2-Kodit. Laajasalon palveluasun-
toihin tehtiin vuonna 2025 |laakehoitohuone.

Syysliittokokous antoi hallitukselle valtuu-
den edetd Turun Halisten palveluasuntojen
myynnissa. Halisten palveluasuntojen tiloissa
CP-liitto on vuokralla. Tilat omistaa TVT Asun-
not Oy, joka on Turun kaupungin omistama
yritys. Jarjestdésuunnittelijamme tilat Kuopios-
sa omistaa Niiralan Kulma Oy.

Lakisdateiset asiat

Toimintamme edellytyksena on lakisdateisten
asioiden noudattaminen. Na&ita ovat esimer-
kiksi STEA-avustusten noudattamisen ehdot,
kirjanpidon vaatimukset, tyoterveyshuolto ja
tydsuhteisiin liittyvat velvoitteet tydnantajalle.

Juha Lappalainen

CP-liiton tulos vuodelta 2025 oli yli 25 900
euroa ylijgamainen. Tulos parantaa liiton

toimintamahdollisuuksia tulevina vuosina.

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry

25



KUVAMUISTOJA VUODELTA 2025

26 Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry



KUVAMUISTOJA VUODELTA 2025

Fradtiai!
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YHTEISTYOTAHOT JA VERKOSTOT

YHTEISTYOKUMPPANIT JA VERKOSTOT

® Aivoliitto ry

® Ammattikorkeakoulu Arcada

® Ammattiopisto Live (Leppavaaran toimipiste,
sosiaali- ja terveysalan perustutkintokoulutus)

® Ammattiopisto Livia

® Aspa-saatio

® Autismiliitto

® Coronaria Kuntoutus

® CP Norden

® CP Sverige

® CPUP - Uppfdljningsprogram for cerebral pares

® Diakonia-ammattikorkeakoulu

® Educa

® Elsass Fonden

® Epilepsialiitto ry

® ESTERY Eteld-Savon hyvinvointijarjestojen tukiry

FDUV

Folkhalsan

Harvinaiset-verkosto

Helsingin kaupungin kuljetuspalvelujen

asiakasyhteistydryhma

Helsingin kaupungin vammaispalvelut

Humanistinen ammattikorkeakoulu

HUS Uusi lastensairaala

Hyvinvointiala HALI ry

IBD ja muut suolistosairaudet ry

International Cerebral Palsy Society

Invalidiliitto ry

Jyvaskylan koulutuskuntayhtyma Gradia

Jyvaskylan lastenneurologian poliklinikka

Jyvaskylan yliopisto

Jarjestojen kurssitoiminnan kehittamis-

verkosto KUTO

Jarjestdjen sosiaaliturvaopas -tydéryhma

Kansalaistoiminnankeskus Matara

Kehitysvammaisten Tukiliitto ry

Kehitysvammaliitto

Kela: tulkkauspalvelujen yhteistydverkosto ja

neurologisen kehityksen hairiot

-kumppanuusverkosto

Keski-Suomen hyvinvointialueen vammais-

palvelut

® Klapaset ry

® Kokemustoimintaverkosto

® Konepajan lukio

® Kuuloliitto ry

® Kynnys ry

® | apin ammattikorkeakoulu

@ | apin sosiaali- ja terveysturvayhdistys ry, jarjesto-
keskusten verkosto

® | apset on tarkeitd -hanke

® | apsettomien yhdistys Simpukka ry

@ | astensuojelun Keskusliitto: Perhekeskus-
verkosto

® [aurea-ammattikorkeakoulu

® Lihastautiliitto ry

Toimintakertomus 2025 Suomen CP-liitto ry

® |iikehairidsairauksien liitto ry

® Luksia - Lansi-Uudenmaan koulutus-
kuntayhtyma

® Maaseudun terveys- ja lomahuolto ry

® Me Hyvat ry

® Metropolia Ammattikorkeakoulu

® Neuroliitto ry

® Neurologiset vammaisjarjestot

® OLKA-toiminta

® Opetushallitus: tulkkauksen tyéeldama-
toimikunta

® Opintokeskus Sivis

® Pirkanmaan hyvinvointialueen lasten ja

nuorten vammaispalvelut

Pohjois-Karjalan lastenneurologian poliklinikka

Pohde: vammaispalvelujen jarjestoverkosto

Puhevammaisten vertaistukiyhdistys ry

Region Ostergétland/habilitering

Respecta

Riveria

Rovaniemen Neuvokas

Rusetti ry

® Seindjoen lastenneurologian poliklinikka

® Seittiry

® Selkokielen neuvottelukunta

® SOSTE ry: toiminnanjohtajien verkosto,
kuntoutusverkosto

® Stadin Ammattiopisto

® Suomen Diakoniaopisto

® Suomen Paralympiakomitea

® Suomen Puhevammaisten Tulkit ry

® Suomen Vammaistutkimuksen Seura

® Suomisport

® Taitotalo

® Tampereen yliopiston Puhetta tukeva ja
korvaava todellisuus - projekti

® TATU ry

® Tukilinja-saatio

® Tukipilari

® Turun ammatti-instituutti

® Tydterveyslaitos, Tydelamafoorumi 2024

® University of Michigan

® Vammaisfoorumi ry

® Vammaisjarjestdjen Naisverkosto

® Vates-saatio sr

® V/R: esteettdmyys-sidosryhma

® Wellspect Oy

® WinNova



Suomen CP-liitto ry
Malmin kauppatie 26
00700 Helsinki

toimisto@cp-liitto.fi

cp-liitto.fi

Facebook.com/cpliitto
Instagram: @cpliitto
YouTube.com/cpliitto
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cp-liitto.fi/yhteystiedot
cp-liitto.fi/oppaat
cp-liitto.fi/jasenlehti
cp-liitto.fi/sova
cp-liitto.fi/palvelutoiminta




