MOTORISEN OPPIMISEN
VAIKEUDET

Motorisen oppimisen vaikeus tai motoriikan oppimisvaikeus
eli DCD (Developmental Coordination Disorder) on kehityksellinen
neurobiologinen hairio. Se tarkoittaa, etta ihmisella on vaikeuksia

oppia uusia motorisia taitoja.

Motoriikan vaikeudet nakyvat o Motorisen oppimisen vaikeuksia
jokaisella eri tavoin. Toisilla on tunnistetaan yha huonosti. Lapsi
enemman haasteita karkeamoto- saatetaan tulkita motivoitumat-
rilkkkaa vaativissa taidoissa, toisilla tomaksi, vaikka kyseessa olisi

hienomotoriikkaa ja silman ja ka-
den yhteisty6ta vaativissa, ja kol-
mansilla molemmissa.

motorisen oppimisen vaikeudet.

e Motorisen oppimisen vaikeus

Ongelmat nakyvat useissa kaytan- diagnosoidaan paasaantoisesti

nén toiminnoissa, kuten kirjoitta- vasta yli >-vuotiailla, mutta
misessa, pukeutumistilanteissa merkit ovat nahtavissa jo
tai fyysisissa peleissa ja leikeissa. paljon nuoremmilla.

e Osalla vaikeudet ovat lievia ja

helpottuvat ian myo6ta tuen ja
O .~ harjoittelun avulla. Toisilla haas-
o teet vaikuttavat jollakin tavalla

||: lapi koko elaman.

DCD NAKYY

o vaikeutena suunnitella ja Maailman 2,4 miljardista
ohjailla liikkeita lapsesta noin

+ kempelyyten: 120 MILJOONALLA

o epatyypillisina liikemalleina . - .
o liikkeiden hitautena ja on motorisen oppimisen vaikeus.

epatarkkuutena

* vaikeutena ajoittaa liikkeita ja SUOMESSA
saadella lihasvoimaa on noin miljoona lasta.

o vaikeutena kehonhahmotuk- Heista viidelld prosentilla eli
sessa, esineiden kasittelyssa noin 52 000:la on

tai kasialan selkeydessa.

motorisen oppimisen vaikeus.



