
HYDROKEFALIA
Hydrokefalia tarkoittaa aivo-selkäydinnestekierron häiriötä. Hydrokefalia 

ei ole itsenäinen tauti tai sairaus, vaan enemmänkin oireyhtymä. 
Hydrokefalia voi näkyä vauvoilla pään ympäryksen kasvun kiihtymisenä. 
Isommilla lapsilla tai aikuisilla oireita voivat olla päänsärky, pahoinvointi, 

oksentelu, karsastelu tai tasapainovaikeudet. 

Maailmassa on noin 

8 MILJOONAA
ihmistä, joilla on hydrokefalia.

SUOMESSA 
syntyy vuosittain noin 50 lasta, 
jotka saavat hydrokefaliadiagnoosin
(1 tuhannesta vastasyntyneestä).

HYDROKEFALIA 
VOI JOHTUA 
Hydrokefalia johtuu aivoihin 
ennen syntymää tai syntymän 
jälkeen kohdistuvista vaurioista, 
kuten aivojen kehityshäiriöistä, 
tulehduksista, aivoverenvuodoista, 
aivotraumoista tai aivokasvaimista. 

Hydrokefalia voi alkaa missä 
iässä tahansa, 
jopa ennen syntymää
tai vasta aikuisiällä. 

Ennuste riippuu 
ensisijaisesti 
hydrokefalian taustalla 
olevasta aivovauriosta 
tai rakenteellisesta poikkeavuudesta, 
ei itse hydrokefaliasta.

HYDROKEFALIA NÄKYY
Hydrokefalian kanssa on 
mahdollista elää hyvin 
tavallistakin elämää.

Hydrokefaliaa hoidetaan 
useimmiten asettamalla suntti. 

Suntti voi rikkoontua tai lakata 
toimimasta. Epäiltäessä suntin 
toimintahäiriötä on päästävä 
pikaisesti tutkimuksiin. 

Hydrokefalian vaikutus 
elämään riippuu oireiden 
kokonaisuudesta sekä suntin 
toimivuudesta. 

Hydrokefalia voi esiintyä 
itsenäisesti, mutta siihen voi 
myös liittyä muita liitännäis-
sairauksia tai -vammoja kuten 
mmc, cp-vamma ja epilepsia. 


